Yek-nucT

10 urp ansa pazsuTtus
peyun, KoTopble
MO)XHO UCNO/Ib30BaTb
y)Xe 3aBTpa
+ npuMep 3aHATUSA

[MpakTuuHbIe, Becenble u 3pPpeKTUBHbIE YyrIpa)KHEHUS,
KOTOpble NOMOryT BOCNUTATENAM U YUMTENAM HauaTb
pa3BUBaTb peyb AeTen 6e3 crnewmanbHOW NOAroTOBKM



1. «BonwebHbIN Mewouek»

Llenb: PasBuTtre cnosapHoro 3anaca v TakTUIbHOMO
BOCMpUATUA.

Kak nrpatb:

[TonoxxuTe B Melwouek Menkme npegMmeTbl
(Urpywikmn, GpyKTbl, PUrypKn).

PebeHok Ha ouynb onpeaenseT npegMeT um
onucbiBaeT ero («2To Kpyrnoe, ragkoe, 3To
a6noko»).

2. «[loBTOpan-Ka» (ANA apTUKYNALUN)
Llenb: TpeHMpoBKa CNOXHbIX 3BYKOB.
Kak nrpatb:

[TponsHocuTe cMelwHble cnorn/3syku («bpp-
pak!», «Ky-ky-kapp!»).

« [leTn noBTOpPAIOT C pasHOW MHTOHALMEN

(LWENOTOM, KaK pobOT, C BOMNPOCUKOM).

3. «YT0 nponano?»
Llenb: PasBuTtre namMaTtmn u ceasHom peumn.
Kak nrpatb:

PasnoxunTte 5-7 npeaMeToB, Ha30BUTE X BMeCTE.
PebeHok 3akpblBaeT rnasa — Bbl ybupaete 1
npegMmer.

Hy>xHO yragaTb, Uero HeT, 1 onmncaTb ero
(«[lponana cMHAa MaWwMHKa, OHa 6bina
ManieHbKaa»).
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4. «3aKOHUYU NpepnoXXeHue»
Llenb: Yuntb cTtpouTb rpaMMaTuyeckme
KOHCTPYKUUN.
Kak nrpaTtb:
- HauunHaeTte ¢ppazy («Mbl naem B MarasuH, 4Tobbl
KYMUTb...»).
- PebeHok npoponaet («...MONOKO U XN1eb»).
YCcnoXHanTe: «...MoOTOMY YTO...».

5. «)XKuebie kapTUHKN» (ANS AbIXaHUA)
Llenb: KoHTponb obixaHua, nnaBHOCTb peyn.
Kak nrpatb:
- [NlonoxwuTte Ha cTon nepo/candeTky.
- PebeHok gyeT Ha Hero, UTobbl «neperHaTb» K
NPOTUBOMOJIOXHOMY Kpato.
. YCnoXxHeHue: oyTb TO/IbKO Ha BbloOXe, CYMTAd 4O

5.

6. «[nynbi1 nosap»
Llenb: ABToMaTunzaumsa 3sykos [p], [w], [1].
Kak nrpatb:

- «BapuM cyn»: HasbiBaTe NpoayKTbl, 3aMeHa
3Bykun («Conb» > «lLonb», «Mopkosb» >
«MonkoBb»).

- [etn ncnpaenaoT n xnonaroT, KOrga cnblwaT
owunobKYy.
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7. «Pacckaku no KapTUHKe» 2
Llenb: PazBuntne cBa3HoM peuwn. -
Kak nrpatb:
. [NokaXxnTte Cro)KeTHYI KapTUHKY (MOXXHO U3 KHUTW).
- 3apaBanTe Bonpocsl: «Kto 310? Yto penaet? YTo
6yneT ganbwe?s.

8. «TenedoH»
Llenb: Pa3zBnTre cnyxoBoro BHMMaHuA.
Kak nrpatb:
- LLlenoTtom roBopuTte peberHky cnoso/¢ppasy
(«CUHNI KNT eCT MopOoXKEHOoEY).
- OH nepepnaét cnepyrowemy, nocnegHUM BCayx
o3ByumBaeT. CpaBHMBAIOT C UCXOOHbIM.

9. «Hanpn no 3syky»
Llenb: PaznuueHune 3ByKoB oKkpyKatoLLero Mmpa.
Kak nrpatb:
- 3anuwunTe 3BYKU ([OXKAOb, CKPUM ABEPU, Nlal
cobakn).
- [eTun yragbiBaloT 1 NpUAYyMbIBatOT UCTOPUIO (KDTO
L0,OX b, OH MOLEN, KOrga...»).

10. «<Becénas 3apsaaka ans a3pika»
Llenb: ApTnkynaumoHHas ruMHacTmKa.
Kak nrpatb:
- «Yacukn» (a3bik BNeBo-Bnpaeo), «banHumk»
(paccnabneHHbIN a3bIk Ha rybe).
- [lenante BMecTe nepen 3epkanom, gobasnanTte
3BYKM (« Tnk-Tak» anga «Yacukos»).



LLla6bnoH KOHCNeKTa noronean4yeckoro
3aHATUA C UTPAMU U3 YEK-JTUCTA

(loToBbIV popMaT onsa BoCcNUTATENEN U YUUTENEWN,
KOTOpble XOTAT nonpoboBaTb ceba B ponu noroneaa)

TeMa 3aHaTua: «VrpaemM 1 passmBaeM peub»
Llenb: AkTmBM3sauma cnosaps, pa3BuTtre CBA3HOM
peun, apTUKYNALMOHHOM MOTOPUKUN U
$dOHEMATMYECKOro CNyXa.

BospacT geten: 4-6 net

Bpems: 25-30 MuHyT

CrpykTypa 3aHATUSA
1. OprmomeHT (2-3 MUH)
Nrpa: «BonwebHbin Mewouyek»
- 3apava: Co38aTb MNOMOXKUTENbHbIN HACTPOMN,
aKTUBMPOBATb C/IOBapb.
- Xoga:
[leparor nokasbiBaeT Mewouek: «Kto yragaer,
YTO 34EeCb CMPATAHO?».

- [leTn no ouepenun pocraoT NpeameThl,
OMUCHIBAIOT UX (KDTO MAY, OH KPYT/biiA,
KPACHbIN»).

2. ApTKynaumMoHHas ruMHacTmKa (3-4 MUH)
Nrpa: «Becénas sapsapnka ona asbika»
YnpaxHeHus:
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a. «Hacumku» (a3blk BNeBO-BMpaBoO, CYNTAEM [0
5).
b. «bnnHunk» (paccnabneHHbin A3bIK Ha
HUXKHeW rybe).
c. «MHptok» («nobonTtaTb» 93bIKOM: «61-61-
6.11»).
- Duwka: [lenaeM nepepn 3epKkasioM Cc BECENbIMU
3ByKaMU (« Tuk-Tak», « Ham-Ham»).
3. OcHoBHas yacTb (15 MuH)
bnok 1. PasButne poHeMaTnueckoro cnyxa
- Urpa: «TenedpoH» (NnepenaéM LIENOToM CNOBO
«KO-pO-Ba», NOCNegHUM UTPOK FOBOPUT BCYX).
- Urpa: «[nynbi nosap» (McnpaBngeM «WnbKy»:
«Monkosb» > «MopKkoBb»).
bnok 2. CeasHaga peub
- Urpa: «Pacckaxn no kapTmHke» (oetu
COCTaBNAoT 2-3 NpeanoXXeHus rno COXXETHOM
KapTUHKe).
- UNrpa: «3akoHun npepnoxxeHue» («Mbl noem B
300MapkK, YTobbl yBUAETD...»).
brnok 3. bixaHue n ronoc
- Urpa: «Kusble kapTuHKU» (AyeM Ha nepo, Ytobbl
«NeperHaTb» ero yepes cton).
4. 3aknoueHune (3-5 MUH)
- UNrpa: «410o nponano?» (3akpenngem HoBble
cnoBa: ybupaem 1-2 npegmeTa 13 Mewouka).
- Pednekcus:
- «Kakasa nrpa nonpasunacb 6onblue Bcero?».
- «Kakoe cnoBo 6b1/10 CaMbIM CNOXKHbIM?», e
Y
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HononHuntenbHbie MaTepunansl:
1. Cnucok npegMeToB ana «BonwebHoro
MeLLIOoYKa»:
- Urpywkun (MawmHka, kykna), pykTbl (a610KO,
rpywa), 6biToBble NnpeaMeTbl (NOXKa,

pacyecka).
2. [NpumMepbl kKapTHOK ana «Pacckaxum no

KapTUHKE»:
- [leTn Ha Kayenax, ceMbsa 3a 3aBTPAKOM,

XXNBOTHbDbIE B J1E€Cy.

CoBeTbl oNnd neparora:

ApanTtupymnTte cnoxxHocTb: [na Mmnagwux neten
MCMNONb3yNTE NPOCTbIE C/I0BA (KKOT», «AO0M»), ANS
cTapwunx — dpasbl (KAYLWUCTbIN KOT»).
[Topnep)xmBanTe MHTpUry: «A cenyac Mol

NOUrpPaeM B CEKPETHYIO UTPY...».
XBanuTe 3a nonbiTkn: «Y Teba OTANYHO

NONYYMNIOCh CKasaTb «P»!».
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