




                    

                                                                             
                                                                                 УТВЕРЖДАЮ 

 Приказом МБДОУ «Березка» 
                                                                              с. Червоное 

                                                                                               от 22.08.2023 № 99-од 
______________ С.С. Фомина 

 
ИНСТРУКЦИЯ  

ПО ОРГАНИЗАЦИИ  ПИТЬЕВОГО 
  РЕЖИМА  КИПЯЧЕНОЙ   ВОДОЙ  

  
В детском саду организован питьевой режим, обеспечивающий 

безопасность качества питьевой воды, которая отвечает требованиям 
санитарных правил: 

1.Питьевой режим в детском саду проводится в соответствии с 
требованиями 2.3/2.4.3590-20 п. 8.4., организован с использованием кипяченой 
воды при условии ее хранения не более 3-х часов. 

2.Питьевая вода доступна воспитанникам в течение всего времени 
нахождения в детском саду (выдается воспитателем). По желанию ребенка 
воспитатель или помощник воспитателя группы удовлетворяет потребность в 
питье. 

3. Воду дают детям в чашках. При этом чистые чашки находятся в 
специально отведенном месте в моечной, отдельно по группам.  

4. Мытье стаканов осуществляется организованно, в моечных столовой 
посуды, согласно инструкции. 

5. Во время прогулки питьевая вода выносится помощниками 
воспитателя на улицу в соответствующей ёмкости (чайник с крышкой), 
разливается воспитателем в чашки по просьбе детей.  

6. При организации питьевого режима должны соблюдаться следующие 
требования: 

6.1. Вода кипятится не менее 5 минут. Кипячение осуществляется на 
пищеблоке в специально отведенной емкости.  

6.2. До раздачи детям вода должна быть охлаждена до комнатной 
температуры непосредственно в емкости, где она кипятилась. 

6.3. Смена воды в емкости для ее раздачи необходимо проводить не 
реже, чем через 3 часа. 

6.4. Перед сменой кипячёной воды емкость должна полностью 
освобождаться от остатков воды, промываться в соответствии с инструкцией 
по правилам мытья кухонной посуды, ополаскиваться.  

6.5. Время смены кипяченой воды должно отмечаться в журнале. 
6.6. Должно быть обеспечено наличие посуды из расчета количества 

воспитанников (списочного состава), изготовленной из материалов, 



предназначенных для контакта с пищевой продукцией, а также отдельных 
промаркированных подносов для чистой и использованной посуды; 
контейнеров – для сбора использованной посуды одноразового применения. 

8. Организация питьевого режима отслеживается ежедневно. 
9. Контроль за наличием кипяченой воды в группе осуществляет 

помощник воспитателя. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

УТВЕРЖДАЮ 
Приказом МБДОУ «Березка»  
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ «БЕРЕЗКА» СЕЛА ЧЕРВОНОЕ 
САКСКОГО РАЙОНА  РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 

 
 
 
 
 

 

ЖУРНАЛ 
учета  выдачи  

питьевой  воды 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Начат: ________________г. 
Окончен:   _______________ г.               

 
 
 
 
 

Дата  Время  Подпись 
выдавшего воду 

Подпись 
ответственного 

    
   

    
   

    



   
 


